
Podsumowanie sezonu 2024 
 Akademicki Klub Górski w Łodzi



Rok 2024 w liczbach:

● 62 wykazy! REKORD!
● wspinanie sportowe, górskie, tradowe, bouldering (król dyscyplin w 

tym roku!), piachy, wspinanie lodowe, drytooling, biegi górskie, 
zawody

● Tatry, Dolomity, Alpy, Kanada, Pakistan, Indonezja… 
● czołówka jeszcze bez zmian ale na scenę wchodzi młodzież!
● drogi od 3a do 9a RP i 8b OS !
● i KAŻDY wykaz cieszy!



Adrian Makowski

● wspinanie: 
Punkt G VI.1 OS , Kobiety prostej twarz VI.1+ 
RP Jura Boniek (życiówka)

● bouldery: 
64 baldy w Font! od 3a do 6a Le Smig

● góry: 
Hollental oraz Dolomity:
Lagazuoi Piccolo - Cengi Martini (95) V OS
Punta Alpini V OS (Grupa Fanis)



Anastazja Czapkowicz

● “Najbardziej dumna, bo po dwóch kontuzjach w poprzednich 2 latach, udało mi 
się naklepać 2. najtrudniejszy balder w życiu :D Dodatkowo pierwszy raz jadąc na 
projekt, miałam mental pt: "Jadę po balda. Jadę zrobić."(...)”

● bouldery: 
Forrest Gump 7a RP Jura, Kusięta, Diabelskie Schronisko, Nora

● wspinanie: 
Młoda po liftingu 6b RP Jura, Straszykowe Skały 
Za 70 euro 6b RP Jura, Zastudnie



Ania Korzeniowska

● 17 dróg w górach/wielowyciągowych o długości łącznie 5891 m !

● m.in.: 
● Włochy, Dolomity Monte Agner, Spigolo Nord VI+ (A0) 1830m. trad 

Paweł Grenda Włochy
● Arco Cima alle Coste, Diedro Martini VI+ 610mTrad Jadwiga Lenart, 

Jacek Kwapiński



Andrzej Przedecki

● “niestety kontuzja mi załatwiła cały 
sezon już w marcu. Udało się 
wyjechać w skały na Jurę tylko 2 razy. 
Pierwszy wyjazd: Pasje soft VI.4 RP 
(Mirów nad Wartą). Na drugim 
wyjeździe już nie byłem w stanie się 
wspinać.”

● Zdrówka Andi!



Adam Głuszkowski
● wspinanie: 

Mr. Ozio ext. 6b 30m. 
65 dróg od 4 do 6b w Leonidio 
34 jednego dnia na moje urodziny

● góry: 
Kazbek z Emilem, Kubą, Bartkiem💪

Aleksandra Sosińska
● wspinanie: 

6c RP Gatzara Spain, Siurana, 
6.2 RP Sedymentacja muflonów, Jura 
6.1 OS Filar straszaka, Jura



Ania Mazurkiewicz

● wspinanie Margalef:
Bitx - Can Verdures - 7a+ OS 
Carn d' olla - Can Verdures - 7a OS 
Peus de moix - Can Dit Xic - 7b RP 
Jodida pero contenta - Can Dit Gros - 7b RP



Anna Orłowska

● wspinanie: Historias de la ultraplaca 7b/b+ RP/ Costa Blanca
● bouldery: 17 baldów od 7A w górę - Close Contact 7B RP/ Bleau  

Mravenčí traverz 7A+ RP/ Bor - Coup d'Ignorance 7A F/ Bleau
● Finalistka Boulderowej Wigilii AKG!



i…. Szamka !

● Szamka-debiutantka ! - pierwsze dwójkowe przejście w Bleau bez łapki! 
Zdjęcie po wymantlowaniu ;) 



Bartłomiej Gralewicz

 8A RP Zatoichi (drugie 8A w życiu) Albaraccin 

7C FL La Nave Maxima Albaraccin 
+ 4x 7C RP 

i ok 50 baldów do 7B+



Filip Szewczyk
● wspinanie: 

Moja 7a RP, Biały Pies 
Deszczowa piosenka 7a RP Góra Birów, 
Deszczowa Skała (pierwsze 6.3)

● bouldery: 
3x 7A+ 
+ 3x 7A Franciszek Walas

● wspinanie: 
7c RP Golem , Jura, Strażnica Przewodziszowicka 
7c RP Talibania , El Chorro 
7a+ FL, 6c OS



Daniel Wieczorek

● "Łącznie zrobiłem 13 ósemkowych dróg (8b RP, 
8a OS!) w poprzednim roku i około 30 dróg w 
przedziale 7a - 7c+ więc w sumie za dużo dróg 
nie udało się zrobić. " :)

● Plan B/Zwergenschloss/Franken - 10 RP (8b) 
Cubata + chupito 3 euros, Margalef - 8a+/b RP 
Manolet, Margalef - 8a OS (pierwsze OS!)



Grzegorz Kociołek

● 50 dni w skałach, 85 dróg zrobionych 
w sezonie i kilkadziesiąt boulderów 
"głównie łatwych i zrobionych głównie 
we wspomnianym francuskim lesie 
(Font), kto był wie że te „łatwe” są 
naprawdę uczące"

● wspinanie: 
7a RP Viagraman, Siurana ( "w mojej 
opinii to pierwsze PRAWDZIWE 7a") 
6c OS „Gatzara”, Siurana



Easy Piotr Szemiel

● wspinanie: 
Lina - 15 dróg od 7b w górę 
La cultura del miedo 8a RP/ Costa Blanca 
Los intolerantes 7c OS/ Costa Blanca

● bouldery: 
Doom 7B+ RP / Snezník 
Větší klenot 7B RP/ Snezník 
Fintová hrana 7A+ RP/ Bor



Ignacy Bogusz

● “Za mało wspinania w skałach w tym roku 
😥”

● bouldery: 
7B Orca Adamów + kilka 7A/+

●  fota: pierożki w Adamowie!



Hubert Jatczak

● bouldery: 
Elektra 8a RP Bor

● zawody: 
Finały WLB największe 
amatorskie zawody 
wspinaczkowe w Polsce - 4 
miejsce w finałach !



Amelia Puzder

● wspinanie: 
1x VIII Kaubouga OS! + 3xVIII RP, 6.3 RP 
Spirala, Jura, 6.2+ FL Obóz wędrowny, 
Okap suliszowicki

● bouldery: 
Le toit aux Ecrituves 7a RP Font 
La traverse de la Bauve Fixe 6c+ FL Font 

● góry: Zimowe wejścia Świnica, Zadni 
Granat



Jacek Kmin

● 48 sezon :-)
● wspinanie: około 20 dróg skałkowych do 6b w 

Jurze Krakowsko - Częstochowskiej, Frankenjurze 
i Margalefie

● góry: 
Grande Cir dr. Demetz, V, 210m 
I. Torre del Sella dr. Steger, IV+, 180m 
Sass de Stria pd. filar, IV, 180m 
Torre Piccola di Falzarego zach. ściana, IV+, 120m 
Lagazuoi Piccolo dr. Cengia Martini, V (wariant 
6a+), 180m 
z Anią Woźniak



Joanna Tomanik

● wspinanie: 
7b+ Chuck Norris Margalef RP 
7b+ Historias de la ultraplaca Alicante RP 
7a Drogados y Construcciones Margalef OS



Jakub Wrona
● w rubryce "wspinanie w górach": 

"Jeszcze kiedyś coś tu będzie ale na 
razie jestem bobasem" :)

● wspinanie: 
Bistec de Biceps 7b+ RP Siurana :
“Pierwsza droga w którą chciało mi się 
wstawiać więcej niż 2-3 razy. WIELKI 
PRZEŁOM MINDSET WOJOWNIKA. “ :)

● bouldery: dużo boluderów do 7A RP

Wojtek Kujawski
● wspinanie: 

3x6.4+/5: Evergreen, Zubowe skały; 
Piętaszek, Jastrzębnik; Zygzak, 
Jerzmanice

● góry: 
Bonatti - Ghigo + Capucines Direct 7a 
OS (Piotrka) / zespołowo RP, Chamonix 
Minotaur 5.11+ PP , Kanada Bugaboos 
(16 wyciągów z "wyciąganiem wora i 
biwakiem")

● piachy: 
m.in. Zub czasu 9a RP, Labak



Jakub Płachta

● 7c+ : "Przebicie życiówki po raz drugi, 
urwałem kluczowy stopień w 3. próbie. 
W 4. się napiąłem, bo kolega co obok 
walczył z 8a gromko ryknął. Dodało mi 
to animuszu, zawalczyłem i poszło!" :)

● wspinanie: 
Animasyon Otomatik, 7c+ RP 
Euro 7, 7a+ OS 
Lewa Rysa, 6.4 RP

● bouldery: 
do 7A RP



Jakub Dejnowicz

● MT.Kazbek 5 054 m n.p.m " Pierwszy 5 
tysięcznik osiągnięty przed ukończeniem 20 
roku życia"

● wspinanie: 
Saftfeld 7b+ RP (Życiówka) Pandemonium 7a+ 
RP (Polska życiówka)

● góry: 
Wesołej zabawy M4+ (na drugiego) Tatry, próg 
mnichowy 
Żeberko M3 RP Tatry, bula pod bandziochem



Jan Balcerczak

● Nieudany atak na zachodnia ścianę 
Kościelca na Buena Vista Social Club - 
“w 2025 będzie zrobiona"

● wspinanie: 
Ya os Vale 7c RP2 Siurana 
King Lui 9 RP Frankenjura 
Ogi VI.4+ RP Jura 
Rat Pack 7a+ OS Desplomilandia,

● bouldery: 
La Barre Fixe (assis) 7B+ RP 
Fontainebleau, Elephant



Janek Siemianowski
● wspinanie: La Cara que no Miente 8a+ RP Siurana, Hiszpania "Życiówka linowa to 

głupio nie dać do top 3 haha" 
● bouldery: Disturbia 8B RP Diabelskie Schronisko, 

La Balance 8A RP Fontainebleau, Francja" 180 boulderów w Fontainebleau z różnych 
circuitów (2C-7B) w ciągu 7-dniowego wyjazdu, a w sezonie na pewno ponad 200 
różnych baldów

● Disturbia 8B RP - "2 razy się mocno skontuzjowałem na tym baldzie, około 15 sesji 
rozciągniętych na 2-3 lata w sumie, prawdziwa batalia, bo za każdym razem w dniu 
kontuzji byłem o włos od zrobienia"



Maciej Janicki

● “Łącznie uzbierałem 31/32 dni wspinaczkowych 
w skale co nie byłoby możliwe bez rzeszy 
wspaniałych ludzi - partnerów 
wspinaczkowych/asekurantów którym 
serdecznie dziękuję w tym miejscu a że było ich 
wielu to nie wymienię żadnego" :)

● wspinanie: 
Industriada VI.3+RP Ryczów (życiówka) 
Dorota ma kota VI.2+ FL Jura , Ryczów

● Nieustająco najszybszy lajkujący w Klubie :)



Jarek Kowalski

● “10.08.2024 r. zrealizowałem swój projekt "Sand & Bike", który polegał na przejściu 
łącznie 15 dróg w 3 różnych rejonach Hejszowiny : Baszty, Szczeliniec Ściany 
Południowe i Narożniak. Pomięszy wszystkim w/w rejonami przemieszczałem się na 
rowerze. Cała akcja door to door w Pasterce trwała 7 godzin 56 minut. Wielkie dzięki 
dla mojej Żony Doroty za dzielne asekurowanie mnie na wszystkich tych drogach.”

● wspinanie: 218 dróg na west-cie do 7a RP!

● góry: 
Tatry - Kieżmarski Szczyt - Lewy Puskas + Grań Wideł + zejście z Łomnicy z Pawłem 
Grendą 
Leonidio - Grecja Kokkinovrachos Central - left of the flag "Mazi" 6c 200 m OS z 
Maćkiem Zygą Zapęckim



Kacper Bonkiewicz

● wspinanie: 
Mar De Ortigas 8a Rp Desplomilandia 
Paquistaní 8a Rp Desplomilandia 
Oleanna 7b+ Os Desplomilandia



Jarek Turek

● wspinanie: 
Festiwal wapienia, Boniek VI.1+RP 
Thryios Kyparissi Grecja 6b+ RP

● góry: 
Delenda Carthago Dolomity 
TorreDelSella 6b OS 
Orizzonti di Gloria Dolomity 
PiccoloLagazuoi 6a+ OS  
z P.Cywinski

Piotr Wolski

● Rjukan-Finse Hardangervidda trawers 
narciarski OS solo 

● góry: 
Międzymiastowa TATRY Mnich VI+ OS 
Michał Ziółkowski



Karolina Żeżawska

● drogi górskie - "niestety brak, ale w tym 
roku nadrobię ;)"

● wspinanie: 
Per Tutatis 7a Flesh Arboli 
La marca del sorru 6b+ Rp Siuranella Est 
- "Może nie najwyższa wycena, ale 
porachunki z zeszłego roku. Bardzo 
trudna dla mnie droga, bo zupełnie nie w 
moim stylu - podchwyty, ryski i 
wytrzymałość, chyba dlatego top 1 tego 
roku!"

● bouldery: Chtěl bych mít křídla mouchy 
variant 6c RP Bor, Czechy



Kasia Maciak

● wspinanie: 
FREEMAN 8a RP MARGALEF - " zrobienie tej drogi 
było niejako pocieszeniem, że nie udało się powspinać 
tyle ile sobie wymarzyliśmy" (deszcze) 

OSAMA DU SAU 9/9+ (7c/c+) RP FRANKENJURA  

ELISE 9 (7c) RP FRANKENJURA - "droga szczególna dla 
mnie, bo nie zliczę prób ile oddałam by 
WYSTARTOWAĆ - stopień niczym z polskiej Jury, (...)”



Krzysztof Zacharjasz

● wspinanie: 
Ave Papa VI.1 Flash - Pierwsze VI.1 

● góry: 
Il Trapezio - Ardizzon (103) IV+ OS - 
"Pierwszy trad w Dolomitach i piękna 
droga" 
Droga Cengi Martini (95) V OS 
Punta Alpini V OS 
Partner A.Makowski



Konrad Łuczyński
● wspinanie: 

Margalef - kilka 7a RP, ale... 
Krankenhaus (6c+), Croatia, Istria - “Najtrudniejsze 6c+ 
jakie w życiu robiłem. Ostatnia wstawka dnia, szła burza. 
Mając łańcuch przed oczami wpinałem się do niego chyba 
z 5 minut. Taki byłem spompowany. Myślałem, że się 
popłaczę jak spadnę. I NAJWAŻNIEJSZE: Wielki KUDOS dla 
Maćka Janickiego, który jest znany z tego, że lubi dużo 
gadać i śmieszkować. W trakcie tej wstawki zjeżdżał z 
drogi obok, zatrzymał się obok mnie jak wchodziłem w 
cruxa i... dopingował mnie w ciszy! Dzięki wielkie! <3”

● góry: 
Bella e Monella 6a+ OS 1xA0 Dolomites 
Via Kasnapoff V+ OS Dolomites
Kjøkkentrappa WI4 FL Norway, Rjukan



Marek Granecki

● Kazbek – pierwszy pięciotysięcznik, z Synem!
● Historie hranic – Pierwsza siódemka 7A 

boulderowa, Bor, Czechy
● Comici na Torre Piccola Falzarego – pierwsza 

poprowadzona droga w Dolomitach

,,,,



Łukasz Mirowski
● wspinanie: 

Marihuana 8a RP (3p) Siurana 
7 x 7c, w tym 2x OS 
Samuel VI.5/+ RP 2p. Toczek

● trad: 
Diamenty VI.3+ “Flash z YouTube co był bez sensu” + 
Dżihad VI.3+ OS trad

● góry: 
Taghia, Maroko. Aid el Cabra/Oujdad 7c RP z Serkiem
Tatry: Cesta do hor/Kieżmarski VIII Flash z P.Bańczyk 
Oda na radosc/Kieżmarski VII+ OS z Madzią 

● piachy: 
Labak: Velka zranice Xa RP 2p. 



Paulina Kurzawa

● góry:
Kiżmarski Stit 2556.4 m Tatry 
Słowackie -wejście wiosenno-zimowe 

● wspinanie: 
49% 6c+ RP Théos Pillar 
Rogi Jelonka VI.1+ OS Jelonek - Jura



Maciej Książczyk

● góry: 
Eternal flame 7c+ RP, Trango Nameless Tower, team 
free w zespole z Patrykiem Kuncem i Jaśkiem Gurbą; 
Sasuro Berber 7b+ RP Taghia, Maroko z Tatanką

● wspinanie: 
Tequilla 8a RP i El Ramallar 8a RP Chulilla

● trad: 
Puma 5.12- OS, Big Guy 5.11- RP,  Child Abuse 5.11- 
OS - Indian Creek



Paweł Bonkiewicz

● wspinanie: 
Neun Punkte fur Janine 7a+ i 
Langes Rennen 7a+ RP FRANKENJURA 
Crosta Panic 7a+ RP Siurana, El Pati



Marcin Górecki

● “Przesyłam moje ‘wyczyny’ z 2024 roku. Nie wiem czy to 
sie nadaje ale niech leci :)”

1. Fuji - zimowe wejście na najwyższą górę Japonii 3776 
m n.p.m. 
2. Harpagan - ekstremalny rajd na orientację 100 km 3. 
Lavaredo Ultra Trail bieg 80 km w Dolomitach 4600 m 
n.p.m. przewyższenie 
4. Eiger granią Mittelegi 3967 m n.p.m. 
5. Piramida Carstensza 4884 m n.p.m. - najwyższa góra 
Australii i Oceanii 
6. Valle dei seigni bieg 55 km we Włoszech 2700 
przewyższenie



Michał Baran

Tylko raz w skałach w tym roku ale tym roku ale 
ŻYCIÓWKA!

Rauxa 7b RP L’Aparador (Siurana)



Marcin Szyna Szymelfenig

● "sportowo sezon najgorszy od dekady, ale i tak 
fajnie było :)"

● wspinanie: witajcie w małpiarni 6.4 RP 2p Sokoły; i 
do 7a+/VIII+ OS Margalef/Siurana/Jaroniec

● trad: Różdżkareczka VI.2 OS Fajka, Rudawy i sporo 
innych w ramach wykazu IWS PZA

● góry: Oda do radosti + lewy puskas (lotna) VII+ OS 
Kieżmarski; Veni VII+ OS 180m (promka) na 
Zamarłej z Pauliną Sołtyszewską 

● piachy: Labak: Odsun nemcu IXc RP (2p) i Red river 
IXb FL 



Piotr Żuchol Żuchowski

● "Czysto informacyjnie, żeby nie było, 
że umarłem." :)

● wspinanie: 
Silna Luiza VI.5 RP Jura, Ryczów 
Magie Blanche 7a/b OS Ardeche, FR 
łącznie w sezonie 33 drogi



Mateusz Haładaj

● nieustająco TOP w PL!!!!

Fabela pa la Enmienda 9a RP Santa Linya 

W domach z betonu 8c/c+ (VI.7/+) RP 
Dol.Brzoskwinki 

Olympia 8b (8b/b+) OS Rodellar



Paulina Sołtyszewska
● Zimne łapki VI.1+ Flash Okiennik - "Wygrany zakład z 

Jakubem Wroną oraz Antkiem Kociołkiem - gdzie jest 
moje piwo Panowie?" :) 

● wspinanie: Poszukiwacze zaginionej szparki VI.2+ FLASH 
Jura, popielarka 
Mandala Życia VI.2 FLASH ! Sokoliki, Jastrzębia Turnia

● góry: Oda do radości + Lewy Puskas VII+ i IV+ OS, Lotna, 
Kieżmarski -”pierwsza lotna w życiu, cieszę się, że głowa 
na nią pozwoliła :)” + Mnich +Zamarła

● piachy: Cesta Zelezneho ore VIIIa / 6a+ flash Labak - 
“Moja druga poprowadzona droga w piachach i chwila 
pełna grozy - noga za liną i ukruszony stopień. Piwo tego 
wieczoru smakowało wybornie!”



Mirosława Ziemba
● wspinanie: 

El diedro mata 7c RP Chulilla 
10x 7a - 7a+ OS/FL w 7 różnych 
rejonach FR i ES

Przemek Harasim
● wspinanie: 

Copa Turbo 8a RP i Moon Safari 7c+ RP 
Futurama 7b+ OS Chulilla 
Roland Culet 7b+ OS SAint Leger 
Królowa Luiza VI.5 (3 próba / sektor 
Ryczów)



Pola Bonkiewicz

● TOP 3 KOBIETY AKG na VOLT - BDŁ 9.1 ! 
+ 3 miejsce na baldach na Zerwie !

● wspinanie: 
Galakto Boureko 8+/9- RP Frankenjura, 
Gatzara 6c flash 6c Siurana, 
La Esencia 6b+ OS Siurana



Paweł Tatanka Bździel 
Jak wino … :)

● wspinanie: Na Lewo Rydz VI.5+ Toczek pp
● bouldery: Batorówek / Stefan Batory 7C
● góry: Aïd el Cabra, 7c, 220m, RP i Sucran, 

7c, 350m, FL Maroko/Taghia:, z T.Osypiński 
Da Corte Vecchino Aldo – Nobile 7c+ , 600 
m , RP z M.Bożyna –"droga godna 
polecenia"

● piachy: Teplické Skály: Opus Dei Perníková 
Věž Xa pp 
Adršpach: Železobeton Čhomolhari Xa rp



Tymon Granecki

● Wejście na Kazbek -"Zdecydowanie wyprawa 
życia, nie do opisania;)" 

● wspinanie: 
Apacz VI.2 RP Wzgórze Ya-Pa 3 VI.1 FL

● bouldery: 
Kleopatra Low Start 7B RP Bor 
Lucyferek 7A+ RP Diabelskie Schronisko 
21%. 7A+ FLASH Bor

,



Paweł Grenda
● góry: 

Lewy Puskas IV+ / Tatry / Kieżmarski 
Szczyt plus Grań Wideł V+ od 
Kieżmarskiego Szczytu do Łomnicy - z 
J.Kowalski 

Spigolo Nord VI+ (A0) 1600m + 300m 
/ Dolomity / Monte Agner - z 
A.Korzeniowska

Piotr Kmin
● wspinanie:

Wampirek 6.4
Drag Drakul 6.5+ (mocne)
Kazaczok 6.4

● “I chyba kant finansowy, ale nie 
jestem pewien”



Tymoteusz Dziura

● bouldery: 
Czarno na białym 7C+ Jura, Kusięta 
Bazyliszek 7C Jura, Kusięta 
Lucyfer 7C Jura, Kusięta

● podobno zamienia crashe na 
szachownicę :D



Piotr Piter Pawlak

● wspinanie: 
Llargaruda - 7B+ Siurana - “trudniejsza od 7c 
Solos a Solas z przed roku”

● piachy:
 "Teplické skály: Cesta Černých Sluncí 9b/c - 
“perełka na ciepłe dni w środku baszt” 
Cesta pro Martina 9b - “piękny, techniczny 
kancik z wyjściem w połóg i loty po >10 
metrów"



Wojtek Głuszczak
● "(...) ten sezon był przetrwalnikowy i nie 

bardzo jest jakie drogi wypisać, a 
jednak chciałbym dodać chociaż swój 
punkcik do samej liczby wykazów. W 
roku 2024: 1 dzień wspinania z liną - 
brak dróg godnych odnotowania + 4 dni 
boulderowe w Albarracin"

Wojtek Przybyszewski
● wspinanie: 

Opieniek Vl.2 RP Dolina Wiercicy 
Wiking VI.1 Flash Olsztyn

● bouldery: baldy do 6A RP Jura
● góry: Terza Torre del Sella,Vinatzer V+ 

Torre piccola di Falzarego, 
Bella monella 6a+ Dolomity



Jacek Jachymski
● “próbuję coś robić w górach pomimo 

sędziwego wieku (66lat)”
● 11-13.05, Baltic Bike Challenge, 700 km 71. 

miejsce na 138 startujących, 59 godz. 36 min. 
Jechałem z Ignacym (synem).

● 18-19.07, Supertrail na Festiwalu Biegowym w 
Lądku, 133 km, +4417 m, 3. miejsce w M60, 
24 godz. 55 min.

● UTMB DNF - “Lekarka pytała jak funkcjonuję, 
bo przy tych wynikach muszę czuć się słabo. 
Potwierdziłem, że faktycznie jestem słaby, bo 
gdy biegłem w Alpach na 150 km to po 68 km 
przekroczyłem limit o 22 minuty i zostałem 
zdjęty z trasy. Zaniemówiła!”



Polska Jura, Frankenjura, Siurana:
Négociée  8b  RP  

Disbauxa L1+L2   8a+   RP     
Ramadán 8a+  RP  
L’Heura  7c+  OS

Minimal Techno  7c+  OS

Jakub Korzeniowski

Zawody, m.in.:
AMP 2024 trudność  - 1. miejsce

Boulderowa Wiglia AKG 2024 - 1. miejsce



Przemysław Jezierski

● "Ukończony kurs na Instruktora Narciarstwa 
Wysokogórskiego PZA! Nie odstawałem od tuz o których 
czyta się w książkach (no dobra odstawałem, ale NIE AŻ 
TAK BARDZO" :)

● ilość dni wspinaczkowych 64, ilosc metrów na 
wielowyciagach / w górach 8143

● góry wspin lato/zima, trad, drytool, narty!
● góry: drogi w Chamonix i Dolomitach do 6a+ OS



Zuzanna Durkiewicz

● wspinanie: 
?Que tal mea tu padre? 7b RP(3. próba), 
El Triangulo El Paso 7a+ OS Desplomilandia, 
La Vida Misma Super Balls 7a+ OS Guillestre

● zawody: Finał Boulderowej Wigilii AKG - 
piękna kontynuacja rodzinnej tradycji rodziny 
Durkiewiczów :)

● Bieszczady - 10 dniowa wędrówka z plecakiem 
:)



Weronika Kotnis

● wspinanie: 
7b (RP)- Fleur d’epine, Fessourier- Briancon 
7a (FL)- La Methode de la Fesse Gauche, 
Rue des Masques-Briançon 
+ 6x 7a/+ RP w 2-3p.

● bouldery: 
7A- Forrest Gump, Kusięta (RP) 
7A- Chtêl bych mít křídla mouchy, Bor (RP)



Łukasz Wnuk

● "Osiągnięcia śmieszne ale za namową 
Agaty podzielę się górskimi 
przygodami: -największe to zrzut 
masy o 7kg🙂” 

● “Wejście drogą Robakiewicza na 
Mnicha z Aleksandrą Frankowską w 
asyście śmigłowca GOPR😁-czas 
przejścia jakiś makabryczny"

● wspinanie: Gładkie zacięcie VI (na 
kursie)



NAGRODY za sezon 2024! 
 



NAGRODA KOLEKTYWNA
dla

CAŁEJ KLUBOWEJ MŁODZIEŻY
Za odważne wejście do gry i powiew świeżości w klubowym światku. 

Dzięki! ;-)



WYRÓŻNIENIE
MŁODA SIŁA

dla
Poli Bonkiewicz

za pokonanie dróg skalnych do 8+/9- w 
skałkach Frankenjury i Hiszpanii oraz udany 

sezon startów w zawodach



WYRÓŻNIENIE
SKOK ROKU

dla
Michała Barana

za zgrabne wskoczenie 
na poziom 7b RP 



NAGRODA RODZINNA

dla
Marka i Tymona 

Graneckich
za wspólne przeżywanie wspinaczkowych 

i górskich przygód, 
w tym m.in. wejście na Kazbek (5054m)



WYRÓŻNIENIE
“WSPINACZ JAK WINO”

dla
Jarka Kowalskiego

za kolejny niezwykle aktywny sezon, ponad 
200 dróg sportowych, projekty piaskowcowe 

i wspinaczki w Tatrach 



WYRÓŻNIENIE
WYKAZ GÓRSKI

dla
Anny Korzeniowskiej

za przejście Płn. Filara Mt.Agner w 
Dolomitach (ok. 1800m VI+ AO)

i kilkanastu innych dróg górskich



WYRÓŻNIENIE
WYKAZ GÓRSKI

dla
Wojtka Kujawskiego

za ambitną działalność górską w rejonach 
Chamonix i Bugaboos (Kanada)



WYRÓŻNIENIE
WYKAZ SPORTOWY

dla
Katarzyny Maciak

za przejścia dróg do 8a RP w skalkach 
Frankenjury i Hiszpanii 



WYRÓŻNIENIE
WYKAZ SPORTOWY

dla
Daniela Wieczorka

za przejścia dróg do 8b RP i 8a OS w 
skałkach Frankenjury i Hiszpanii 



WYRÓŻNIENIE
BOULDERING

dla
Janka Siemianowskiego

za przejście Disturbii 8B 
oraz ponad 200 innych boulderów 



WYRÓŻNIENIE
“WSPINACZ TOTALNY”

dla
Pawła Bździela Tatanki

za przejścia boulderowe do 7C, sportowe do 
VI.5+, piaskowcowe do Xa, górskie do 7c+ i 

niespożyty zapał do wspinania



SREBRNY HAK AKG
2024

dla
Macieja Książczyka

za klasyczne przejście drogi Eternal Flame 
na Trango Tower (6239m)


