Akademicki Klub Gorski w Lodzi




SEZON 2025
W LICZBACH

* 52 wykazy!

® wspinanie sportowe, goérskie, tradowe, bouldering , piachy,
lodowe, drytooling, biegi gorskie, zawody, a nawet DWS!

®* Tatry, Dolomity, Yosemite, Madagaskar, Patagonia,

Norwegia, Maroko, Szkocja

czotdwka walczy godnie, mtodziez nieustajgco w natarciu :)

drogi do 8¢ RP i 8a+ OS | Mediana topowych wycen to 7b !

udziat w Finale MP na prowadzenie i w boulderingu!

KAZDY wykaz cieszy!

Akademicki Klub Gorski w Lodzi




Adam
Gtuszkowski

Help for herosy 6b RP Costa Blanca Hiszpania
Last move 6b OS San Vito Sycylia

Gran Tatr Zachodnich z Pauling w 1.5 dnia

Jaskinie :Kaspowa Wyznia i Srednia, Wielka Litworowa
do studni Flacha, Pod Wantg do Dzwonu, Marmurowa
do Czarnej Baszty, Czarna do Szmaragdowego
Mietusia Wyznia ,

Szlak Trekingowy z Paulina i Marysig w Szkocji WHW

Konczysta z Szerpami Nadziei z Paulina i Magdq




Jadzia Lenart

Fuck the System 6b+ FL (zyciowka!), Sabaton, Leonidio
Kobiety Prostej Twarz VI.1+ RP, Boniek, Jura
Rainbow 6b OS (tez zycidweczka), Theos, Leonidio

Duzo zwiedzonych sektorow:
Jura, Dolny Slgsk, Tatry SK, Sardynia, Leonidio, Lofoty, okolice
Tarragony & Mallos de Riglos

1910 N4+, Svolvaergeita, Lofoty (prawie zimowa przygoda w maiju)
Pianohandler Lunds Rute, N4+, Pianokrakken, Lofoty,

Edil 5¢, 120m + Oeste Clasica 5¢, 140m, Riglos

Sjeverno Rebro V, 180m, Veliki cuk, Paklenica

Julova cesta V+ 110m, Galeria Osterwy

Augustova cesta (V+, 180m) + Igta w Osterwie, Galeria Osterwy




Adrian
Makowski

tacznie 39 drog sportowych:

Hydro zagadka, Jura, Siedlec - VI.1+ RP
Kwestia przechwytu, Jura, Kusieta - VI.1 OS
Cymbat, Jura, Kusieta - VI.1 FLASH

tacznie 22 baldy:

Pryzmat, Corona Wood 6A+

Kompleks Protnoja, Brody ltzeckie 6A+
Przybloczek na rozgrzewké, Brody ltzeckie 6 A+

Kiezmarski Szczyt / Lewy Puskas IV+

Droga z przetgczki, Rudawy Janowickie Grupa Skalnego
Mostu i Pieca, Skalny Most - V+ TRAD




l Jacek Kmin

Clovecina, V+/VI, 200m, Tatry, Kopa Popradzka, Piotr Kmin (leader)

Agios Lemmy, 6b, 200m, Leonidio, Jarek Kowalski (leader)

49 sezon :-)
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Kamil
Petryniak

Piller sprava VIl OS Tatranskd Kotling,
Szach i Mat VI.2 RP Panda Jura,

Lewa Ptyta Sasa VI.2 RP Ptyta Sasa Jura,
+(wiele drég do VI.1)

Fajny sezon, duzo wspinania WW, Costa Blanca, Tatry,
Dolomity i Todra.

Polvos Magicos 6b OS (kombinacja) 225m, Pendn de Ifach Costa
Blanca z K.Petryniak;

Motyka i Sawicki V OS 200m, Maty Lodowy Tatry z Kasig Petryniak;
Primo Spigolo V+ 0OS 480m, Tofana di Rozes, Dolomity z
K.Petryniak;

Plska VI- OS 160m, Szarpane Turnie, Tatry z Kasig Petryniak;

La Clasique 6b OS 225m, Pilier Du Couchant, Todra z K.Petryniak;



Marek
Granecki

7A RP, Morderballett light, Magic Wood, Szwajcaria
7A RP, Chtél bych mit kfidla mouchy, Bor, Czechy

Castor 4226 m, Alpy Penninskie (Wtochy), drogqg
normalng

“Szafu nie ma, ale przynajmniej zyciowka
wyrownana’ :)




Anakonda VI.3 RP Morsko;

Szczurotap VI.1+/2 F Morsko;

Szczurze Szepty VI.2+ F Morsko;

Skok na dwa palce VI.1+ OS Niegowonice;

Pierwszy DWS na Zadarze!

Pierwszy sezon na Jurze!
Rok zabawiania was na socialach fabryki xd




Jarek
Kowalski

Polska : 35 drog
Zagranica :179 drég
Wielowyciqgi 2 drogi

tagcznie 216 drogdo 7+ / V1.2 OS !

18 Chimb now wark: |ate
Traunltzer Klattargartsn :

20 RE Verschneidung 8

21 Mundraub 6+ 0S5

22 Schiappohralarm 8+

23 R1i2a Zehentanz G+

24 Rocky's Wunderbare

258 Rocky's Felsenparad
Steinfelder Turm + Wand -

26 Rocky Kremer Ged. '

27T R3 605

2B R2 & OS5

28 Fusselpatient 6 05

A0 Rda 605

31 RE Goldener Mittehw
Kammear :

32 FelsT R1 5+ 0B

33 Fels TR1b 7- 05

34 Fels G REa 4+ 05

38 Himpi Limpi 7- 05

36 Fels T Ri1e 7- 05

A7 Fels 6 RTa B+7- 08

57 Bis irgendwann T- 05
Frankenzirkus

58 Mama hilf 5 0%

59 Gebiss im Rizs 5+ 05

B0 Flexer Zemler §+7- 05

81 Kalkhreuther Festspieks G4+ - O5

G2 13 Dakior 7 AF

63 Maturschutzbande & O&
Eohrinasl

&d Kuhlochbohrer 7- OS5

65 Bahrinsad 7+ 05
Luesichisisls

GE Koamet & 05

&7 Diie Unbekannie & 05

B8 Sternschuppe B+ 0E
Oma Ekchiler Wand

68 Sanne. Mond und Slerme § 05
Ereftanbarg Hormdwand

TO X T- 05

71 Weisshar 7 05
Wissantfalz

72 Rock'mral @ 05

17IE| Club Durmas &y RP
18)Belleza Tropical 8 RP
19 Fugewang Bc OS5
Argsos

20Ans The Greast ext. Ba RP
21K wvas Bas RP

Arcadla

22 )Divime Comedy B RP
Z3)Urapia b RP
24)Boubaulina 8z RFP

25 e Bas RP

Vaya

26 urelie D. Cimes 8a 05
27 0range Bb+ OS5
Z8)Nepal B+ AF

43 )Beboucian Gx RP

44 )Raccoan Gk RF

45 15ophie the Giraffe Ghe 05
Dormroechean

48 Mittelerde Ba RP

47 Mardoni Pepperoni Bx+ RP
MAIE

48 alsalo Bas OS5

49 Almira Ba 05

80 Sound of the Waves b 05
Yellow Eyes

51 jKamera Sutra Ga RP

52 Masier Ga+ RP
53)Prtanion Gb RP
SdKoufals 5c 05

71 Ekmek G+ RP
T2)5eme pnd Bolts x4 RP
Muppst Show

TA15pt. Floyd Pepper Ba+ RP
TdjKermit the Frog Ba RP
TSMiss Piggy Ba RF

T8 1S cooler Bb RP (trudne)
77 {Rowlf the Dog Bh+ 0S5
Hoeplial Left

TA)Disco Ba 05

79 Freely b+ RP

Bl lazz Gb+ AF

B1)Papa G+ RP

B2 Magi Ga+ 05

X-Mas :

Jarostaw Kowalskl _ wyKaz praejac 2025 r. _ Zagrankca ; [
1
SKafy Zagranlczns - Frankenjura -
SKafy Zagraniczng - Leonkiio
Fonnwandwand : Kammear
1 A schesner Pleier @ 36 RBb T- 05 Love Ledge orama Cemstry Gates
2 RT 5+ 02 38 RB g+ 02 1}Stay hungry 6b RP HHale Yourself b RP 55]There = Mo Rich Man in a Grarve Gb+ F E3)Pfu Dan Hui | 6b O
3 A burze G=chicht B+ A0 Traumpfeiker G 05 F)Stay foolish Bb RP 3] Kapari Ba RP 58 Warm Darkness Eb+ RP Bl bust K= Bb 05
4 RB 5+ 03 41 Gabi the champ T- 05 FMikey Ga RFP 31 jFar Your Eyes Only Ba RP 57 jJBardo Bc AF BIjKiss Bo AF
5 R 12605 42 Uberkant § 05 4 lin Vibram we Trust Bc RP 32 Bekri Maze Bb RP Hospital Left B M anjila Ga RP
B Das susse Leben B+ 43 Uberkant § 05 Dornroschan Yedlow Wall 58 Ethnos Ba RP E7Tilo Ba RP
Ralchsiamunier Wand : sonnwsandwand Sanigin Elisabeth Ga+ RP X3 ellow Submarine b+ RP 53)Petrounias Bas RP EASparti fc 05
T Green drapgon § OGS 44 Sonrmwendpleiker B 05 EiTeammwedk's Ba+ RP Piccoio Murg B0 Funk 8b RF Orama :
B Testpilot 7- 05 45 Drehande B 05 TlSchutirulsche Gb OS5 34 \Joni 5hRP 61)Freely Gh+ AF EqjHappy Wife Ga RP
8 Last not least 6 05 46 Meue Westoanke 7- 05 Hoepital Right Frydi Earliner Mauar S0 jHappy Life Bas+ RP
10 ZEM 7 AF A7 Eschenbadher Pleiler 64 (7 7) EPsila Ba RP 5)Faltseta Bb+ RP B2 nfiimpenalisischer .. Bas RP 81 Troumpas Bk RP
L Staranfals - 46 R115- 05 SlLurpac 5c RP Theatro E3)Sven Ba+ RP 521Soporn b+ RP
H\-“i l.'\.\ |‘||,|:| Yl 11 Thermmik B+ OS5 48 Von allem a bis=l wos & 10)Faniz Ga+ RP 38 jRussi Ba+ RP B Berlin Graffili 60 RP &3jFakou 60 RP
"'M‘\]i\l“‘ I“}MH;”J‘FF y 12 Graf Dracula 8 05 Gralacher Blalstalnwanda 11)2ame L1 Ba+ RP 37 Wlan Turing &b 05 Theas Pillar Eedla Wiata :
13 Lichl ¥ AF 50 Hohlerweyg B- 05 Hoit Rock E4)Chrigel B8 RP BS)Mr. Dizp exl Bk RP B\ Crary Croe: Bat RP
14 Schatien 8 05 51 Scharfe Braul 7- 05 12)Mayor Ba RP Rocapot B8 March or die Ga+ RP 85 15uper Bibe Bb+ RP
16 Rotumner 7- 05 52 Eiberweg 5 05 13)Dra=i Bc RP 3 Pomed Ba RP E7)¥50d Save Rodk b RP O jNeerds b+ AF
Glaslawand : 53 Hasardeur & O5 1dHelen 6z RP 40 Wmandine Ba+ RP EA)Dmada fas RP &7 5 resslp==fib+ RP
16 Jubi Plasir 5- 05 54 Dunkler Ris= & OS5 15K rassi B+ RP 41 Seferis B0+ RP Theas Right Viychada :
17 La Lamierna & QS 55 Heuboje 7- OS5 18K ure Ga RP 42 Milopita Bb+ G5 EA B oliman o, Ga RP SHLa Sabire Ga+ RP
18 Camping Z060 7- O 56 Direkle Pflicht & OS5 Saturnao Granda Cuckon 70)S panakopita 6b RP EYCA'L Ervers Bhs RP

100} Artemis o+ AF

Zolarlum

101|Perdect Mass Psychosis &
10Z)Harlekin B+ 05
103)Meusprech Ba+ O



Jacek
Jachymski

Eiger Ultratrail E101, Grindelwald (Szwajcaria),
70 km, suma podejs¢ 4400 m, czas 14 godz. 22 min.
I miejsce w kategorii wiekowe;.

O-Btedny Maraton, Kudowska Sztafeta Gérska,
42 km, suma podejsé 2000 m, czas 6 godz. 1 min.,
Il miejsce w kategorii wiekowe;.

Ultramaraton kolarski Poinoc-Potudnie (Hel -
Gtodéwka), 1020 km, suma podjazdéw 10966 m,
czas 59 godz. 28 min., 49. miejsce na 196
startujgcych (bez kategorii wiekowych).

Ultramaraton gravelowy Baltic Bike Challenge,
Mikoszewo, 525 km, suma podjazdéw 3700 m, czas
34 godz. 11 min., Il miejsce w kategorii 55+.
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l Kasia Lefik

Indian Holidays 7a - flash!
Hydrozagadka 7a - RP

6x 6¢C+ !

Poszukiwacze zaginionej szparki - OS
TuU eres Eso - OS

Sendero luminoso - flash

Bambola - RP

Droga z Hakiem - RP

Burgundia - RP

Jak co roku sezon skonczyt sie bardzo wczesnie. Tym
razem po jednodniowym wypadzie na Franken w lipcu =

W sezonie udato sie zrobic tylko 29 drog, ehh..




Konrad Kondziu
Fuczynski

Pokochac¢ Bol, Boniek, Jura, VI.3+ RP
La Punyalada, Can Regino, Margalef, 7a+ RP
Meteor, Kacza Skata, Jura, VI.3 RP - wieloletni projekt

Bez znaczenia, Bula pod Bandziochem, Tatry, V RP
Wesotej Zabawy, Prog Mnichowy, Tatry, IV RP

tqcznie zrobione 52 drogi.
WI3-WI4 OS w lodzie (Norwegia)
V-V zimqg w Tatrach

do VI.3+/7a+ latem w skatach.

Jednodniowy wyjazd na Frankenjure (da sie! :D)

| czekamy na finalizacje “ttustego” projektu! :)




Pawet
Cywinski

Hakuna Matata VI.3 RP (Zyciéwka), Kusieta, Jura
Sac de Gemecs 7a RP (Zyciéwka na tescie), Siurana, Hiszpania

Unga VI.2+ RP, Ptetwa, Kusieta, Jura Pétnocna
Mandala Zycia VI.2 RP, Jastrzebia Turnia, Sokoliki

Udziat w Derbach todzi - najlepsze na swiecie, bo jedyne!



l Jarek Turek

Sezon srednio udany, bo byta forma ale zabrakto wyjazdow.

Najjasniejszy punkt to Zyciowka - Los delincuentes 7a+/b RP
2p w EL Chorro (przy mentalnym wsparciu Zuchola i Durona)

Escalador Casual 6¢ OS
Haokuna Matata w Zielonej Gorze VI.3 RP
(pod krytycznym okiem Biatego Koksa Macka Janickiego)

Sukiennice VI.2+ H/2 RP w drugiej prébie, Swietna sprawa
“W 2026 juz padfo pierwsze 7a wiec bedzie dobrze. Jest pare

projektow do odhaczenia. Razem z Pawtem Cywiriskim cos
jeszcze z siebie wycisniemy. “




Andi
Przedecki

Pokocha¢ Bol VI.3+, Jura (jedyne RP w sezonie ponownie
naznaczonym kontuzjami - 25 sezon nie bede wspominat
kolorowo: 2 miesiqgce wspinu, 10 miesiecy na rehabach) ...

Wejscie Bogow do Walhalli VI.2 OS, Borowy Mur

“miaty by¢ Dolomity, Tatry, wyszedt wielomiesieczny rehab
ale 2026 bedzie maj!”

POWODZENIA ANDI !

PS. “wlaztem zimqg na Turbacz” ;)




Amelia
Durkiewicz

“Los Delincuentes* 7a+/b RP2 - EL Chorro, Cueva Pequena
“Little Brown Baby“ 7a+ RP - El Chorro, Castrojo
“Poisonality” 7a RP2 - Wielka Brytania, Horseshoe Quarry
“Max to the Wall™ 7a+ RP - Wielka Brytania, Chee Dale
“Dixi*“ 7a OS - El Chorro, Poema de Roca




Przemek
Jezierski

Lato:

Vsetko w poriadku, VII-, OS po latach ;), 200m, Maty Lodowy Szczyt
tancuchdéwka Czeresniowy filar, VI, OS + Motyka, V, OS po latach ;)
250 + 200m Maty Lodowy

Indianskie Lato, VII-, OS, 250m, Baranie Rogi

wszystko z Angelikg Stanke

Zima:

tancuchdéwka Skotska Anabaza M4+ oraz Lewy Y M5, OS, 200m+200m,
Kiezmarska Bula z Angelikg Stanke

Velicova cesta, M6+, OS, 200m, Kiezmarska Bula z Michatem Trutym
Eureka, M6+, OS, 400m, Swinica z Jackiem Kamirskim

Zleb Stanistawskiego, M6+, 0S, 500m, Jaworowy Szczyt z Angelikg Stanke

Pierwsze 6¢ i 2x6¢+ (oczywiscie na wescie bo za staby na Polske ;D)

tacznie 24 wspinaczkowe godrskie wyjscia zimowe, z tego tylko 4 wycofy

Vofflujdrnid 5.10d (6¢) RP2GO GU Hnappovelir, Islandia

Jukulkula, WI4 (wariant za WI4+), OS, 300m z Kondziem
Kongsvolfossen, WI4 (wariant za WI4+), OS, 600m
Klaudiusz tuszczyna



Antek
Kociotek

L Minotauro 7b RP
pierwszy dtuzszy i wiekszy projekt po kontuzji, a do tego
zyciowka zrobiona dzieki zajebistej ekipie!

Zelkowy Terminator 7a/+ - najtrudniejsze w tym roku na
jurce

W sumie tylko okoto 20 drog w tym roku, kontuzja wytqgczyta
mnie od kwietnia do sierpnia wiec byt to sezon powrotow,
niemniej zajawka trwa mimo ,,braku” troczka

Zelkowy Terminator VI.3+ RP (zyciéwka),
Jedza, Podlesice - Gora Kotoczek, Jura;
Haokuna Matata, VI.3 RP, Zielona Goéra, Jura;
Anakonda VI.3 Flash (ulubiona droga
M.Janickiego), Morsko

Altersheimer 7a RP (pierwszy wyjazd za
granice), Marientaler Wande, Frankenijura,

Pierwszy tak intesywny sezon w skatach, 37 dni
wspinaczkowych, 61 drog zrobionych.

Radostaw
Koper




Karolina
Zezawska

Fumanchu, Siurana (Hiszpania) (7a+/7b) RP
Rauxa L1, Siurana (Hiszpania) (7a+) RP
Crosta Panic L1, Siurana (Hiszpania) (7a+) RP
Viagraman, Siurana (Hiszpania, (7a) OS
Ay Mamita, Siurana (Hiszpania), (7a) FL

tgcznie ok 50 drogod 6ado7b :))

King Kong Karl, Blechmauer, Hollental (VI+) OS

MP Lekarzy i Studentow Wydziatéw Lekarskich i Stomatologii
we Wspinaczce Sportowej - 4msc (Zerwa, Wroctaw)
AMWLE we Wspinaczce Sportowej 3msc (VOLT tdz)




Weronika
Kotnis

Gayordo 7b RP3- San Vito, Bunker (wyrownanie zyciowki!)
Blackdance 7a FL- Briancon, Arsine (piekny slab w gnejsie)
Un baiser sous les astres 7a FL- Briancon, Mont Dauphin
Dysbalans 7a RP2- Toczek

Cudaczek VI.3- Gora Kotoczek

| jeszcze 6x 7a na Jurze i Franken

49 drdog zrobionych w tym sezonie

“Ciesze sie bo w tym roku probowatam duzo trudnych rzeczy
i cwiczytam moj antystyl (czyt. doginanie w przewieszeniu).
Byto super! “

Zrobitam swoje pierwsze VI.3 (x4) w najtrudniejszym rejonie
wspinaczkowym (Jura Krakowsko - Czestochowska ).




l Maciej Jan

VI.4 - Wszyscy Razem -nowa zyciowka (Baba)
VI.3+ -Byczy Drobiazg (Gips)
VI.3+ -Pazdziezowe Ludzie (zielona goéra)

W catym 2025r - 12 drézek VI.3 (jura) +4 x 7a
(Siurana)

W 2025 roku udato mi sie skompletowa¢ wyzwanie
“jurajski fanatyk wspinania“ czyli wspinaé sie na
jurze w kolejnych 12 miesiqgcach a nawet dobi¢ do 13
miesiecy z rzedu.

57 dni przewspinanych w skale, z tego 50
jednodniowych wyjazdow na jure i tydzierh w Siuranie.

Wg 8a zostatem liderem aktywnosci wspinaczkowych
na Okienniku wielkim w 2025 r:)




Tata Poli 1
Kacpra

7b Viatge a Sigoyer,, El Raco de La Finestra, Margalef
7a+ Sandiger Start, Sandkasten, Frankenjura
70+ Sancho Pancho, El Raco de La Finestra, Margalef




Pola
Bonkiewicz

7b Dala, Obere Schlossbergwand, Frankenjura

7a | Hired a Contract Driller, Schlosserei, Frankenjura
7a Makari, Sabaton, Leonidio

6¢+ Myrtoan, Vlychada, Leonidio

Derby AKG - 2 miejsce !

Kurs SITS Il, stopien sprawnosci technicznej Snowboard

??? Pola, PROSIMY! nie szukaj nowej zajawki :)




l Filip Szewczyk

Cumbawamba 7b+ RP (9- Franken) - zyciowka!
Seltsam anmutende Volls Packen 7a+/b RP (San Vito Lo Capo)
A ton étoile 7a OS (Briangon) - 40m “ byta walka” :)

Zwierciadetko 7a flash (Kotoczek)

“Dzieki nagraniu J. Wrony/A. Kociotka wiem, Ze przejscie odbyto sie w
stylu przede wszystkim strasznie pokracznym,

mimo to bardzo dobrze to wspominam” :)

Zyciowka z 7a do 7b+!
Wspin w: Polska, Francja, Niemcy, Austria, Chorwacja, Wiochy

“Wszystko to nie odbyto by sie bez mojej cudownej dziewczyny Amelii
jak i ekipy okoto-AZS UMED tddz x AKG.”

2 Miejsce w klasyfikacji studentéw na Pierwszych
Mistrzostwach Polski Lekarzy i Studentow Wydziatow
Lekarskich i Stomatologii We Wspinaczce Sportowej -
Zerwa 2025

2 Miejsce w kat. bouldering w klasyfikacji uczelni
medycznych AMP Fabryka Wspinania £6dz 2025



Jakub Wrona

3x7b!

Gayordo 7b FL, San Vito lo Capo, Bunker, Wtochy
Power Slave 7b RP 2pr, Geyikbayiri, Turcja

ELl Menjapindula 7b RP, Siurana, Hiszpania
Crosta Panic L1 7a+ OS, Siurana, Hiszpania

Verbotene Frucht 7A+ RP, Magic Wood, Szwajcaria
Dropzone 7A RP, Magic Wood, Szwajcaria

Comici-Dimai, VIl, 600m, Cima Grande, Dolomity
Roberta 83 VIII, 290m, Piz Ciavazes, Dolomity

Eva Dorme VIl, 160m, Col de Stagn, Dolomity

Z Jakubem Korzeniowskim




Jakub
Dejnowicz

Zitterbacke 9- RP (Frankenjura, Andeltodrom)

Dumbo 9- RP (Frankenjura, Ziegenfelder Wande (Klinge)

Bez kompleksow panowie V1.4 FL (Jura, Olsztyn) (Zyciéwka Flash!)
Ambrozy 6.3 0S (Sokoliki) (Zycidéwka OS!)

55 Drog w tym sezonie z czego 21 Powyzej 7a
7x 7b RP

Prawi Wrzesniacy VI+ OS Tatry, Zamarta, z B.Rydzem
(Pierwsza droga letnia w tatrach)
Jargilo-Packowski VI+ “Na Drugiego® Tatry, Zamarta, z B.Rydzem

Smak tabaki (M6) OS, Rudy Kamien
Nadzieja gtupiego M6+ FL, Rudy Kamien

Malinowa Rysa FL V+ Trad Rudawy Janowickie
(Pierwszy Trad)




Joanna
Tomanik

W 2025 w Margalefie trudne krecili %
Dekota idiota, 7b, 2nd Go

Za to na Jurze troche bardziej przystepnie:
Wieczny projekt, Dolina Wiercicy, V1.4 (nazwa adekwatna)
Hydraulika sitowa, Ryczéw, VI.4 (nazwa nieadekwatna)

25 drog od 6a do 6¢c+ gtéwnie Flash & OS




Tomek
Wa lcza k Cabernet Savionon VI1.4/4+ RP Wréblowa,

Smolen, Jura.
Joy de vivre VI.4/4+ RP Boniek, Olszty, Jura.

Caly moj wykaz to 3 drogi, ktore udato sie zrobic
pomiedzy wychodzeniem z jednej kontuzji a przed 6¢ OS w Dolomitach z Pawet Grenda i Ania
kolejnq: Korzeniowska.

Joie De Vivre VI.4/4+ RP - Jura, Sokole gory, Boniek
Urocza i romantyczna VI.4 RP - Jura, Dolina
Wiercicy

One Passion VI.1+ FL

Piotr
Skowron




Piotr Pawlak
(PITER)

W sumie ok 50 drdg , z czego 22 =>7a “Goodyear” :)

Anys Bionics - SIURANA - 7b+ RP

Forest Gump - Teplické skdly - IXc RP

Turystyka Tadzika - Szczeliniec Wielki IXb RP

Vitamina - Teplické skdly - ryska Vlla, czas trwanie 2h20min z
pracami ziemnymi. powtorna walka o zycie tym razem bez misja
ratunkowej i wpisem do ksiqzki

“chyba pierwszy prawdziwy SAMODZIELNY wspin gorski w sktadzie Piter
- Dominika - dwa wspiny .... dwa odwroty w Dolomitach :)

1.Cassin - Tre Cime - Cima Piccolissima - VII- > wycof 20metrow
przed szczytem do dzisiaj sie zastanawiam dlaczego ? zjazdy po nocy
w mgle, w tym telefon do Przyjaciela

2.Acquafun - Mur de Pisciadu - 6b - idealny wybdr po dwoch dniach
opadow , nazwa drogi mowi za siebie - ptynelismy , wycof po ok 2/3
drogi - cenna legacja zycia :)




Sylwia
Jakubowska

Skok na poziom boulderowego 7B !

Paranoid 7B RP, Kamien pod Wysokq, Jura
Hrabstwo 7B RP, Skatki Raczynskich, Jura
Nie ma lipy 7A/7A+ RP, Kamien Michniowski
Sulejman 7A RP, Bor




l Ania Ortowska

Sezon szybciej skoniczyt sie niz zaczagtf, wiec nie ma tego
zbyt wiele, m.in. :

Mouchy me uz serou 7B+ / Bor,
Bob 7B/ Batorowek,
Smog 7B/ Jura

Zdobyte na rowerze Col du Galibier i Col d’lIzoard : )

Przezytam 2025 bez bteddw krytycznych; )




Marcin Szyna
Szymelfenig

Hot knife direct 7c RP, Siurana
Mus owocowy 6.4 RP (2p), Biblioteka, Jura
Louis beton 6.3 OS, Biblioteka, Jura

Duuuzo drég do 7b OS: Siurana ES, Albenga IT, Vinales Kuba,
Szkocja i PL

2 -letnia epopeja p.t. “Instruktor Wspinaczki Skalnej PZA”
dobiegta konca - czas na wspinanie!

Old man of Hoy, Original route, E1 5b OS, 140m, Orkady,
Szkocja - przygoda z Pauling Sottyszewskq!
Sprawny cas VIII RP 150m, Osterva, Tatry SK z P.Kimnem

2-gie miejsce w ogolnokrajowych zawodach skalnych na
Kubie (Vinales) - zabawna impreza o umiarkowanej
konkurencji :)




Wojciech
Myszura

“Spioch* 7c RP Kielce, Stokéwka (druga zyciéwka w sezonie)
“Cumbawamba® 7b+ RP Frankenjura, Andeltodrom
“Zitterbacke™ 7b+ Flash Frankenjura, Andeltodrom

“Mordobij“ 7b RP Kielce, Stokéwka
“Poradnik Starego Zielarza® 7b RP Jura, Podlesice-Skata Apteka

“Drajciuling po lubelsku® 7b RP Kielce, Stokéwka

Zawrat i Swinica ;)

Pierwsze 7b, 7b+ i 7c !!!
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Tymon
Granecki1

, ol Wejscie na Castor 4226m
1 (Szwaijcaria), od witoskiej

strony. Pierwszy raz na
osniezonej ostrej grani.
Mega!

Jack the Chipper 7C RP, Magic Wood
Adr fitness 7B+ RP, Bor

Goldfish 7B+ RP, Magic Wood

Naraku 7B+ RP, Magic Wood

tgcznie 18 boulderéw 7A lub powyzej

Najlepszy moment - przejscie czterech klasyczkow za 7A w
dziert w Fontainebleau




Zuzia
Durkiewicz

Ab durch die Mitte 9+ RP Marientaler Wande,
Honk Down 7c RP2 Momia, EL Chorro

Mars Attacks 9-/9 RP2 Trockauer Wand, Frankenjura,
Pasje VI.4+ RP3 Mirow nad Wartq, Jura

El fin de una vida 7b OS Queva pequena, EL Chorro

Derby todzi, Spot 10.1 - 1 miejsce z kobiet !
AKG 10.2 - 1 miejsce z kobiet !




Piotr
Zuchowski

Dezynfekcja VI.5/5+ RP, Garaz-Rzedkowice Jura;
Energoprojekt VI.5 RP; Sadek, Jurq;
Bilans Mocy VI.5 RP, Czarny Kamien, Jura;

Seven lives 8a RP, Portella delle Vacche, Sycylia;
Alicia 7b+ OS, El Circo, El Chorro;




Maciej
Ksiazczyk

Flying cucumber 7b+ FL, 580m, Tsaranoro Kelly, Madagaskar

Astroman 5.11c FL, Yosemite, USA

Mrtvy bod Xa RP, Basta, Teplice
Prohibice Xa, RP, Basta, Teplice

Stella Arcticle, Cogne, WI5, OS, 200m
Cold Couloir, Cogne, WI4+, OS, 600m

Bob 7A+ RP i Lovci pokladu 2 7B RP, Batorowek




Ltukasz
Mirowski

Buenos dias Messias/Monolargos,
Patagonia 7¢ RP, 2p

Frikis on the Wall/Vecho Wall,
Patagonia 7c+ RP, 3p

Kant Zygzak/lerzmanice VI.4+/5 RP,

2p

Duzo Labaka :)

do Xa RP, IXc OS. W sumie 40
drog ktorych wczesniej nie
robilem

La Mano del Maroc/Oujdad, 400m, 7b+ RP (naszym zdaniem
droga mocno niedoszacowana)

“Na szesciu taPach® tancuchowka wedle pomystu Krzyska
Pankiewicza. Pierwszq, nieudanq probe odbytem z Kacprem
Tekielim w 2021 stqd mocno sentymentalny charakter tej
wycieczki. Cafosé 35h 35min w ciqgu. Z Michatatem
Czechem.

1. Szpiglasowy Wierch, 36min, VI

2. Mnich, 1h 31min, VIII-

3. Mniszek, 1h bmin V+

4. Mnichowa Przetecz Niznia, 22min, IV

5. Kociot Kazalnicy, 6h 10min (nocqg, na mokro stgd staby
czas) VI

6. Galeria Gankowa, 4h 9min, VI+/VII

Jak mawiajq koledzy z “Sakwy* to jedna z tych wyryp po
ktorej majteczki trzeba prac¢ dwa razy :)

Perseidy/tomnica/Tatry, 300m, VIII, Flash z Magdqg

Giordani Sit-Start do Comesana-Fonrouge/ Guillamet/
Patagonia, 700m, 6b+, 0S z Czarkiem Modrzejewskim



l Pawet Bzdziel

Avatar Siurna 7c pp
“nazwy nie pamietam” 7b+ os Siurana

Soumrak Model Xb pp Teplicke skaly
Wohnout Vyhnout Xb pp, Homole, Teplicke skaly

Jan Aladin Xa pp, Teplice skaly
Dynastie Ming Xa pp , Teplicke skaly
Bélské Kudly Xa pp Teplicke Skaly




Jan
Balcerczak

Steep Mud 9+/10- RP Trockauer Wand, Franken
Amphibientraverse 9+/10- RP Marientaler Wande, Franken
(nowa zyciowka)

Pinokio - VI.5 - 2nd go - Kazalnica przewodziszowicka, Jura
Tubardo com pelo - 7a+ OS - Microondas, Portugalia

tacznie 140 drdag, okoto 60 od 7a do 8a !!!

Black sheep 7B/B+ - RP, Niegownice, Jura
Monsun 7B - RP, Kamien Michniowski

Derby todzi TOP 10 w 3 edycjach!
Akademickie mistrzostwa wojewodztwa tédzkiego
- baldy 1 miejsce ex aequo




l Adam Gosi

Pren Nota 8a, RP, Siurana
Gira Vuelta 8a, RP, Finale Ligure
Awaryjna Anka 6.5, RP, Jura

Solos a Solas 7c, OS, Siurana
ok 50 drog powyzej 7a

Via alinina 6+,0S, 80m, 3 wyciagi, Galeria Osterwy
Dieska 7-,0S, 140m, 5 wyciagow, Galeria Osterwy
Talwachter 8, RP, 7 wyciagow, Hollental

TRAD:

Rysa Nowaczyka 6.2 OS Sokoliki
Rézdzkareczka 6.2 2p RP, Sokoliki
Spadajgce Gwiazdy 6.1+ OS Rudawy

Akademickie mistrzostwa wojewddztwa todzkiego AMWLE
1 miejsce




Przemystaw
Harasim

100 drdég o wycenie trudnosci od 7a do 8a, w tym:

- 34 drogi (28 drog w stylu OS) o wycenie 7q;
- 23 drogi (14 drég w stylu OS) o wycenie 7a+;
- 25 drdg (16 drog w stylu OS) o wycenie 7b;

- 6 drdg (2 drogi w stylu OS) o wycenie 7b+;

- 7 drég o wycenie 7c¢;

- 3 drogi o wycenie 7c+;

- 2 drogi o wycenie 8a.

Respect 10- RP, Rolandfels, Frankenjura;

Red Skies over Paradise 10- RP, Toni Schmid Ged.-Wand,
Frankenjura;

Hitch-Hike the Plane 9/9+ RP (2 préba), Krottenseer Turm,
Frankenjura;

Deliveras 7c+ RP (3 prdoba), Sala, Leonidio;

El don nadie 7b+ OS, Poema de Roca, El Chorro;

Pane pane supermercado 7b+ OS, Castrojo, EL Chorro;




Katarzyna
Maciak

8a La Sombra del Viento - EL Raco de La Finestra, Margalef,
8a Desconcert - EL Raco de La Finestra, Margalef

7c+ Ramon i Ramodn - El Racé de La Finestra, Margalef
7¢ Sovietic Training - Raco de La Coma Closa, Margalef




l Mirka Ziemba

L'eau rage 9+/10- RP (15 préb roztozonych na 5 dni),
Holzgauer Wand, Frankenjura;
Osama du Sau! 9 RP (5 préba), Rolandfels, Frankenjura;

Super balls 7a+ OS, Rue des masques, Briancon;
Pas fatigue 7a OS, Grand bois, Briancon;

O rage! 7a OS, Simoust, Briancon;

Attero Dominatus 7a OS, Sabaton, Leonidio.




l Easy

Kilkanascie drég 7c-8a!

Pura Sangre 8q,

Nanai 8q,

El Desafio 8a/ Hiszpania, Costa Blanca,
Sovietic training 7c OS/ Hiszpania, Margalef

El escudo de Hyperion 7B/ Hiszpania, Villena




Gralewicz

Parametryczny Balet V1.6 RP, Podlesice (zyciowka)

7B+ RP ADR Fithes SD, Bor
7B RP Backflip, Bor

*Biednie w tym sezonie bo wiekszosc¢ roku walczytem z
kontuzjq palca:(

Drugie miejsce w finale na
Best of Spider 2025 (Bydgoszcz)
WLB Volt WWA -7 na 212 mezczyzn

Kontuzja palca wykluczyta mnie z mocniejszego
wspinania na okofo 8-9 miesiecy. | tak mega sie ciesze ze
na ostatnie miesiqgce roku udato mi sie powspinac¢ cos
fajniejszego




Kacper
Bonkiewicz

Plan B 8b RP Zwergenschloss, Franken (zyciowka RP)
High Jump Contest 8a OS Vlychada, Leonidio (zyciowka OS)

Master of Desaster 8a+ RP Leupoldsteiner Wand, Franken
Rampensau 8a+ RP Soranger Wand, franken

tgcznie 9 6semkowych drég i 23 drog w przedziale 7a-7c+

Kwalifikacja do kadry narodowej we wspinaczce skalnej na
rok 2026 !!!

Boulderowa Wigilia AKG- pierwsze miejsce :)

Puchar Polski Junioréw z ling- trzecie miejsce

Mistrzostwa Polski Juniorow bouldering- ex aequo szdste
miejsce




Jakub
Korzeniowski

El representante, 8b, RP 2pr (!) Chulilla, Hiszpania
Polymorphie, 8a+, RP 2pr., Plankenstein/Frankenjura, Niemcy
Pati pa Mi, 8a+, RP 2pr., El Pati/Siurana, Hiszpania

Tequila Sunrise, 8a, 0OS PP, Balconcito/Chulilla, Hiszpania
El Bufa, 8a, OS PP, Balconcito/Chulilla, Hiszpania
2x 8a OS jeden dzien!

Mistrzostwa Polski w Boulderingu - finat 8 miejsce !!!
Puchar Polski w Prowadzeniu - finat 5 miejsce !!!

Intermezzo 7C, Magic Wood, Szwajcaria

Comici-Dimai, VII OS, 600m, Cima Grande, Dolomity
Roberta 83, 7a OS, Piz Ciavazes, Dolomity
obie drogi z J.Wronq




Janek
Siemianowski

Scherbius 8c RP, Frankenjura, Niemcy
(zyciowka!, bodajze 7 sesji) !

Mon amour toi et moi 7c OS, Briancon, Francja, (zycidowka OS!!!)

Knock Out 8a+ RP 2p, San Vito lo Capo, Wtochy
Silly Games 8a RP, San Vito lo Capo, Wiochy

“Czuje progres w wielu aspektach tego wspinania. Skupitem sie w tym sezonie
tylko na linie, ale cele boulderowe nadal pozostajq z tytu glowy.”

King Line 7a+/b RP(zielona w przewieszeniu),
Fabryka Wspinania - TOP 3 najtrudniejsze
drogi sezonu, ok 5 sesji :)




Mateusz
Hatadaj

“To byt najstabszy sezon od lat, za duzo siedzenia na
projektach...”

Muy Verdes 8c RP, Flatanger NOR
Talk is cheap 8c RP, Osp, SLO
Directa Cornualles 8c RP, Siurana, ESP

Dioses sin cielo 8a+ OS, la Hermida, ESP
Eolo 8a+ OS, Rodellar, ESP

La canera 8a+ OS, Bove?2, ESP

Felicidad 8a+ OS, Bovedon, ESP

Amigo gecko 8a+ OS, Mula, ESP

The goat 8a+ OS, Masriudoms, ESP 3x 8c RP
6x 8a+ 0OS
+ 9x 8a OS w réznych rejonach 9x 8a OS

... “BIEDA™! :)




Akademicki Klub Gorski w Lodzi




Nagroda specjalna
Zwyciezyc
znaczy przezyc

dla

Piotra Pitera Pawlaka

za dostarczanie catemu klubowsi,
a zwtaszcza swoim asekurantom,
emoc]i przez wielke “E”




Nagroda specjalna

Wspinacz totalny

dla

Przemystawa Harasima

za przejscie w sezonie 2025
100 drdg z przedziatu 7a-8a




Nagroda specjalna

Jurajski Fanaty

dla

Macieja Janickiego

za realizacje projektu wspinania na
Jurze przez 12 kolejnych miesiecy!




Nagroda
Dtugodystansowiec

dla
Jacka Jachymskiego

za zwyciestwo w Eiger Ultratrail
E101 70km 4400m UP oraz starty
w ultramaratonach rowerowych




Nagroda
Wspinacz jak
wino

dla
Jarka Turka

za niestabnacy sprez do wspinania
czego efektem byty prowadzenia
do 7a+/b w El Chorro




Nagroda

Mtoda sita

dla

Zuzanny Durkiewicz

za przejscia skalne do 7c+ RP
(Frankenjura) i zwyciesto w 2
edycjach BDL w kategorii kobiet




Nagroda

Skok roku

dla
Wojciecha Myszury

za przeskoczenie ze stopnia 7a+ na 7c!




Nagroda

Wykaz
piaskowcowy

dla
Pawta Tatanki Bzdziela

za liczne drogi Xb PP w Teplicach




Nagroda

Wykaz
zawodniczy

dla

Jakuba Korzeniowskiego

za pierwsze w historii klubu awanse do
finatow Mistrzost Polski w Prowadzeniu
1 Mistrzostw Polski w Boulderingu




Nagroda

Wykaz tatrza
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za intensywny sezon tatrzanski
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Nagroda

Wykaz gorski

dla
Macieja Ksigzczyka

za przejscia drog Cucumber Flying
Circus 7b+ 580m (Madagaskar)
oraz Astroman 5.11c (Yosemite)




Nagroda

Wykaz boulderowy
kobiecy

dla
Sylwii Jakubowskiej

za przejscia boulderow do 7B
(Jura)




Nagroda

Wykaz
boulderowy
meski

dla

Tymona Graneckiego

za przejscie boulderow do 7C
(Magic Wood)




Nagroda

Wykaz sportowy
kobiecy

dla

Katarzyny Maciak

za przejscie drog 8a RP w
Margalefie (Hiszpania)




Nagroda

Wykaz sportowy
meski

dla
Janka Siemianowskiego

za przejscie drogi Schreibus 8c RP
(Frankenjura)




Nagroda

Srebrny Hak

dla
tukasza Mirowskiego

za przejscie nowej tatrzanskiej tancuchowki
"Na szesciu LtaPach", taczacej wszystkie
drogi tatrzanskie zespotu Lapinski-
Paszucha w jedno 35-godzinne wyzwanie




Nagroda

Srebrny Hak

dla
tukasza Mirowskiego




